Trainingsplan 2020

Stand: 30.09.2020

Montag Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 Platz 6
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00 Montagsmaler
17:00 - 18:00 Montagsmaler Damen 50 Damen 50 LMC LMC
18:00 - 1S5:00 Damen 50 Damen 50 LMC LMC
19:00 - 20:00
Dienstag Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz4 Platz 5 Platz 6
14:00 - 15:00 U12 gem./ Tobias W. U8 w / P. Olesch
15:00 - 16:00 Ladies U14/16 |l m / Tobias W. Minis / P.Olesch
16:00 - 17:00 Ladies U14/16 m/Tobias W. U10 m / P. Olesch
17:00 - 18:00 Herren 60 Herren 60 U10 m / P. Olesch
18:00 - 19:00 Herren 60 Herren 60
19:00 20:00 Herren Herren
20:00 - 21:00 Herren Herren
Mittwoch Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 Platz 6
14:00 - 15:00 U10 I/ Tobias W. 14:30 U12 g/Ortwin
15:00 - 16:00 U12 m/ Tobias W. 16:30 U14 m/ Ortwin
16:00 - 17:00 U16 m/ Tobias W.
17:.00 - 18:00 U16 Il m / Tobias W.
18:00 - 19:00 |Herren 60 Oberliga Herren 60 Oberliga Damen Damen
19:00 - 20:00 |Herren 60 Oberliga [Herren 60 Oberliga Damen Damen
Donnerstag Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 Platz 6
14:00 - 15:00 Minis/ P.Olesch
15:00 - 16:00 Minis neu/ P.Olesch
16:00 - 17:00 U10 gem./P.Olesch
17:00 - 18:00 U10/12w/P.0lesch
18:00 - 19:00 Herren 50 Herren 50
19:00 - 20:00 Herren 50 Herren 50
Freitag Platz 1 Platz 2 Platz 3 Platz 4 Platz 5 Platz 6
14:00 - 15:00
15:00 - 16:00
16:00 - 17:00 U16w/ P. Olesch
17:00 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00




